Moje wspomnienia o Profesorze Janie Nielubowiczu

prof. dr hab. med. Jacek Szmidt

Kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej, Naczyniowej i Transplantacyjnej AM w Warszawie

Drugiego lutego zmart w Warszawie prof. dr
hab. med. Jan Nielubowicz — cztowiek, ktéry swoja,
wieloletnig praca i osiagnieciami zapisat sie na za-
wsze w historii polskiej chirurgii. Oprécz pelnienia
wielu innych funkcji byt od poczatku istnienia Me-
dycyny Praktycznej — Chirurgii przewodniczacym
jej Rady Naukowej. Zawsze bedziemy Mu wdziecz-
ni za jego zyczliwo$é i gotowo$¢é do dzielenia sie
swojg wiedzg z mtodymi adeptami chirurgii.

Profesor Jan Nielubowicz to wybitna posta¢ chi-
rurgii polskiej. Jest autorem 576 opublikowanych
prac naukowych. Byl promotorem 48 doktoréw me-
dycyny i opiekunem habilitacji 17 swoich wycho-
wankéw. Byl Czlonkiem Honorowym 14 nauko-
wych towarzystw zagranicznych w tym Kroélew-
skiego Kolegium Chirurgéw Wielkiej Brytanii i Ir-
landii oraz Kolegium Chirurgéw Amerykanskich
oraz Czlonkiem Honorowym 8 medycznych towa-
rzystw naukowych w Polsce. Wyrézniony tytutem
Doktora Honoris Causa 6 polskich akademii medy-
cznych, byt réwniez Cztonkiem Rzeczywistym Pol-
skiej Akademii Nauk. Otrzymat liczne odznaczenia
panistwowe oraz nadany przez Ojca Swietego Or-
der Komandorii z Gwiazda Orderu Sw. Sylwestra.
Dla mnie ten wspaniaty cztowiek byt przede wszy-
stkim moim Nauczycielem, osobg bardzo $cisle
przestrzegajaca narzuconych sobie zasad, typem
naukowca i — najwazniejsze — prawdziwym leka-
rzem. Ponizej przedstawiam wspomnienia bardzo
subiektywne, wyrywkowe, pokazujace by¢ moze
nieznane karty zycia Profesora.

Z Profesorem po raz pierwszy zetknglem sie na
IIT roku studiéow (w 1964 r.), gdy zapisatem sie do
studenckiego Kota Naukowego przy I Klinice Chi-
rurgicznej AM w Warszawie, ktorej byt Kierowni-
kiem od 1959 roku. Profesor wydawat si¢ nam, stu-
dentom, bardzo nieprzystepny, budzacy rodzaj le-
ku z powodu ogromnego autorytetu stynnego chi-
rurga, ktérym kazdy z nas ,kétkowiczéw” marzyl,
zeby kiedy$ zostaé. Niewatpliwie na oceng Profesora
przez mtodych ludzi mial znaczacy wptyw jego ro-
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czny pobyt w, chyba najstynniejszym medycznym
o$rodku $wiata, Harvard University w Bostonie.
W tamtych latach mato kto z lekarzy jezdzit za
granice, a prawie nikt do tak stynnych miejsc. Pro-
fesor wowczas byt nadzwyczaj dynamicznym czto-
wiekiem, interesujgcym sie wszystkimi nowoscia-
mi w chirurgii. Prowadzit 180-t6zkowg, klinike oraz
Zaklad Chirurgii Doswiadczalnej PAN. Wiekszosé
asystentéw pracowata na etacie klinicznym badz
s~panowskim” co w praktyce sprowadzalo sie¢ do
pracy na dwdch etatach (tylko jeden byl ptatny).
Taki sposéb pracy byt mozliwy tylko dzieki ogro-
mnemu autorytetowi Profesora i zapatowi do pracy
naukowej, ktéry byt efektem atmosfery panujacej
w Klinice.

W maju 1983 roku Profesor na zaproszenie
prof. Kennetha Bowesa z University of Alberta przy-
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jechal do Edmonton w Kanadzie jako visiting pro-
fessor. Program pobytu obejmowat — poza wykla-
dami i1 zajeciami w University of Alberta Hospital
w Edmonton — wyktad na Uniwersytecie w Calga-
ry. W tym czasie pracowalem jako rezydent V roku
w Szpitalu Uniwersyteckim w Edmonton. Wiadze
Uniwersytetu zaproponowaly Profesorowi zwie-
dzenie czeSci pasma Gor Skalistych z kilkudnio-
wym pobytem w Jasper (miejscowo$é narciarsko-
wypoczynkowa w gérach) u dra Bentkowskiego, le-
karza polskiego pochodzenia zaprzyjaznionego
z prof. Thomasem Williamsem — szefem chirurgii
uniwersyteckiej. Na koszt Uniwersytetu wynajeto
samochdd. Otrzymaltem urlop z zaleceniem stuze-
nia Profesorowi jako kierowca i przewodnik. Byla
to dla mnie wspaniata tygodniowa wycieczka, pod-
czas ktérej miatem okazje przebywania z Profeso-
rem w zupelnie innych warunkach niz w Klinice
w Warszawie. PrzybyliSmy do Jasper, do go$cinne-
go domu panstwa Bentkowskich i pierwszego wie-
czoru wynikneta dla gospodarzy pewna niezreczna
sytuacja — byli zaproszeni na bankiet wydawany
przez wizytujgcego Alberte premiera Kanady pana
Pierre’a Trudeau, w ktérym powinni uczestniczy¢,
a zarazem czuli sie w obowigzku podja¢ kolacjg go-
§cia z Polski. Profesor naméwil gospodarzy na
uczestniczenie w oficjalnym bankiecie ttumaczac,
ze mamy jeszcze trzy dni, ktére spedzimy razem
i powetujemy sobie straty towarzyskie pierwszego
wieczoru. Odniostem natomiast wrazenie, ze Pro-
fesor uwazal, iz réwniez powinien byé zaproszony
i pozna¢ premiera Kanady. Niestety, pan Trudeau
nic nie wiedzial o pobycie Profesora w Jasper. Gdy
panstwo Bentkowscy udali sie na przyjecie, usma-
zylem przygotowane przez gospodarzy steki — nie
wyszly najlepiej. Podczas jednego z nastepnych
trzech dni spedzonych w Jasper Profesor odwiedzit
farme panstwa Bentkowskich wspaniale potozong
w Kolumbii Brytyjskiej nad Fraser River, za ktorg
wznosily sie o$niezone szczyty gorskie. Pozostale
dni wypelnily wycieczki w okolice Jasper. Profesor
wyraznie byl urzeczony wspanialg przyroda tych
okolic Kanady. Z Jasper udali$my sie do Calgary,
gdzie na czesé Profesora wydano obiad z udzialem
czlonkéw wydzialu medycznego miejscowego uni-
wersytetu. Po drodze z Jasper zatrzymywaliémy
sie w co ciekawszych miejscach gér, jak Lodowiec
Columbia czy Jezioro Luizy. Profesor wygladat nie-
zwykle dostojnie w swojej nieodlacznej muszce
i czarnym garniturze wsréd nielicznych turystéow
ubranych w dzinsy i sportowe kurtki. Wyklad
w Calgary byl swietnie odebrany przez studentéw
i pracownikéw naukowych uniwersytetu. Widzia-
tem — zaréwno w Edmonton, jak i w Calgary — jak

chirurdzy, a w szczegdlnoSci zwykle do$é zarozu-
miali studenci kanadyjscy byli zaskoczeni Swietny-
mi wykladami i nowoczesng wiedzg goscia z jakie-
go$ odleglego, dziwnego kraju. Pamietam prawie
2-godzinng dyskusje Profesora ze studentami na
korytarzu szpitala podczas wspélnego obchodu
w Edmonton na temat réznych jednostek chorobo-
wych 1 sposobow leczenia. Nalezy podkresli¢, iz
studenci amerykanscy nie majg zadnych komple-
kséw 1 oporéw w zadawaniu pytan. Atak byl zmaso-
wany. Profesor poradzit sobie doskonale. Styszalem
p6zniej komentarze mlodych ludzi — byli rzeczywi-
scie pod duzym wrazeniem osobowosci i wiedzy
Profesora.

Profesor w chwili przej$cia na emeryture wyra-
zal swoje obawy co do wypelnienia wolnego czasu,
ktérego — jak sadzil — bedzie mial nadmiar. Wéw-
czas padl pomyst napisania ksigzki, ktéra miata
byé rodzajem autobiografii z szerokim zapisem wy-
darzen klinicznych i wydarzen w chirurgii pol-
skiej. Profesor pisal ,ksigzke” jak prace naukowg
ze sprawdzaniem wszystkich mozliwych szczegé-
16w, notatek, informacji co znacznie wydtuzalo pro-
ces jej powstawania, a zrazem podnosilo jej war-
tosé historyczng. Niestety, Profesor nie zdazyt do-
koniczyé swojego dzieta.

Profesor przyktadatl niezwykls wage do naucza-
nia studentéw. Uwazal, ze nauczanie jest jednym
z najwazniejszych obowigzkéw chirurga — profeso-
ra akademickiego. Bardzo lubil spotkania z mto-
dzieza, wyklady, seminaria i dyskusje na temat
rozpoznania u badanego przed chwilg chorego.
Wielu wychowankéw warszawskiej AM wspomina
wyklad Profesora w nocy podczas strajku studenc-
kiego w 1982 roku w stanie wojennym. Wyklad ten
na temat etyki lekarskiej i troche filozoficznego
spojrzenia na nasz zawdd spowodowat chwile za-
dumy i pewne wyciszenie burzliwych nastrojow
wsrod strajkujacych. Po dlugiej przerwie, w listo-
padzie 1999 roku Profesor przyjal mojg propozycje
prowadzenia 1 raz w tygodniu seminariéw i wrécit
do ukochanych zaje¢ ze studentami. Seminaria te
odbywaly sie do kornica semestru.

Profesor, dla ktérego — poza rodzing — chirurgia
byla wszystkim, pracowat zawodowo do ostatnich
chwil swojego zycia. W tym stwierdzeniu nie ma
przesady. Zachowatem dwa skierowania do kliniki,
z ktérymi chorzy zglosili sie¢ do mnie 10 dni po
$mierci Profesora. Skierowania te byly pisane 2 go-
dziny przed Jego zgonem.
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